53.Memoriat Zylewicza - Grand Prix Gdanska
PZLA Mistrzostwa Polski U20 i U23 na 5000m

i

Gdansk, 2025

KOMUNIKAT Nr 1 - REGULAMIN ORGANIZACYJNY

1. ORGANIZATOR

2. TERMIN

3. MIEJSCE

4. KONKURENCJE
/plan/

5. WARUNKI
UCZESTNICTWA

6. ZGLOSZENIA

7. NOCLEGI
WYZYWIENIE

KL ,LECHIA” Gdansk, PZLA, EA

80-221Gdansk, ul. Traugutta 29

e-mail: s.lange@onet.pl ; www: kl-lechia.pl

Partnerzy: PZLA, m. Gdansk, Wojewddztwo Pomorskie

14 czerwca 2025r. (sobota); godz. 15:00

17:00 - Ceremonia otwarcia(plan)

14 czerwca 2025r.(sobota) - Maly Memoriat Zylewicza
10:30 - 13:00 Amatorski Bieg 3000m Kobiet i Mezczyzn
14:00 - 17:00 Festyn Lekkoatletyka dla Kazdego”(planty)
13 czerwca 2025r. (pigtek)

11:00 - 13:00 Sztafety Szwedzkie dla mtodziezy

Stadion GOS, Gdansk-Wrzeszcz, al. Grunwaldzka 244

Kobiety: 100, 200, 800**, 1500**, 5000 -MP, 5000 chéd pk
kula*, dysk*, oszczep;
Mezczyzni: 100, 200, 400, 800**, 1500**, 5000 -MP, 5000 chéd
kula, dyskK, trojskok*, w dal*
Konkurencje oznaczone* - planowany udziat (mix) po 8
zawodniczek / zawodnikow
Konkurencje oznaczone**- planowane max po 2 serie

Paraolimpijczycy: 1500 ,,handbike” K i 1500 ,,handbike” M,

800 ,,wozki zwykle”K i 800 ,,wozki zwykie” M
kula K, kula M, 100m FrameRunning 100m

v Zawodnicy Kadry PZLA i zaproszeni przez Organizatora

v’ Zawodnicy posiadajgcy | i ll klase

UWAGA! Organizator zastrzega sobie finalnie prawo weryfikacji
zgtoszen zawodnikdw/zawodniczek i liczby serii w danej konkurencji
oraz liczby realizowanych konkurencji. Tel. Biuro: 883 03 03 02
Potwierdzenie na liscie mozna uzyskaé od 12.06.2024r./Sr/

po godz. 23:00 na listach zgtoszen elektronicznych DomTel

Przez system zgtoszen elektronicznych STARTER PZLA
Zgtoszenia do 09 czerwca 2025r. (poniedziatek), godz. 12:00 !!!
Uwaga !!! Po terminie zgtoszenia 500 zt

Potwierdzane TOKENEM do 12.06.2025r., godz. 20:00
Potwierdzenie TOKENEM MP 5000 do 13.06.2025r., godz.18:00

Organizator w uzgodnieniu z PZLA zapewnia pobyt
zawodniczkom i zawodnikom z listy Kadry PZLA (konsultacje).
Organizator udostepni klubom i zawodnikom mozliwo$¢ pobytu:
Zamoéwienia klubow (podziat na kobiety i mezczyzn) z

13/14 i 14/15 czerwca 2025r. przesta¢ na e-mail: s.lange@onet.pl
w terminie max do 07 czerwca 2025r. /sobota/ do godz. 22:00
Hotel koszt: 290 zt/dobe = 145 zl nocleg + 145 zt wyzywienie
Weryfikacji 13 czerwca 2025r. w Biurze Memoriatu - Hotel Smart
(faktury na email po Mityngu).

Organizator zapewnia transfer bus Hotel - Stadion — Hotel.



mailto:s.lange@onet.pl

53.Memoriat Zylewicza - Grand Prix Gdanska
PZLA Mistrzostwa Polski U20 i U23 na 5000m
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8. ZASADY
FINANSOWANIA

9.  NAGRODY PLAN
WSTEPNY

10. BIURO ZAWODOW

UWAGA:

11. INNE:

12. OTRZYMUJA:

Dyrektor Mityngu
Stanislaw Lange

Koszty organizacji zawodow pokrywa Organizator. Koszty osobowe
uczestnictwa pokrywajg zawodnikom Kluby i PZLA.

Optata Regulaminowa PZLA 35,-zt (z opfaty regulaminowej
zwolnieni sg zawodnicy/-ki Kadry PZLA-konsultacje i uczestnicy/-ki
Mistrzostw Polski U20 i U23 w Biegu 5000m).

e Konkurencje Grand Prix: Im - 800; IIm - 600; Ilim - 400 (plan)

e Konkurencje Standard: Im - 600; llm - 400; Ilim - 300 (plan)
Podziat na konkurencje Grand Prix i Standard oraz kwoty nagréd
zostang podane do 10.06.2025r. Pula nagréd moze by¢ zwiekszona

13.06.2025r. od 16:00 do 21:30 (Kadra PZLA i zawodnicy kluby),
Hotel Smart - Recepcja, Gdansk Wrzeszcz, ul. Stowackieqgo 3

14.06.2025r. od godz. 12:30 do 17:30 dla zawodnikéw z klubow
Hol Hostelu GZSiSS, al. Grunwaldzka 244
(budynek przy stadionie LA)

Memorial odbedzie sie wg obowigzujacych w dniu zawodoéow
przepisow i zasad dotyczacych organizacji imprez sportowych (w tym
lekkoatletycznych) w Polsce wydanych przez PZLA i Ministerstwo
Sportu. Za zapoznanie sie i przestrzeganie tych zasad odpowiadaja
uczestnicy.

e Zawodnicy startujg wytacznie w numerach startowych
przydzielonych przez Organizatora !!

e Zawodnicy na podium wystepuja z numerem startowym
przypietym na klatce piersiowej !!

e Udziat w 53. Memoriale Zylewicza jest réwnoznaczny z
wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych wg RODO i
wykorzystanie wizerunku uczestnika/-ki zawodoéw w materia-
tach promocyjnych Memoriatu 2025/2026 i Partnerow.

Organizator ubezpiecza Memorial w zakresie NNW i OC.
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ interpretacji i zmiany
Regulaminu.

e PZLA, Kluby

e OZLA - powiadamiajg pozostate kluby w Okregu



