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,» Dofinansowano z budzetu samorzadu wojewodztwa slaskiego”

Miiting Jubileuszowy
TL, Pouuii” Buda Staska

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

1. Organizator: TL , Pogon” Ruda Slaska
2. Miejsce i termin: Stadion MOSiR Ruda Slaska ul. Czarnolesna

21 czerwca 2025 godz. 16°°

3. Konkurencje:

KOBIETY:

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100mppt, 400mppt, 4x100m, 4x400m, w dal,
wzwyz, kula, mlot

MEZCZYZNI:

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 110mppt, 400mppt, 4x100m, 4x400m, w dal,
trojskok, wzwyz, kula, dysk

4. Zgloszenia: System elektroniczny DOMTEL do dnia 19.06.2025 do godziny 20%.

5. Uczestnictwo: Kazdy zawodnik musi posiada¢ aktualng licencjg.

6. Oplata startowa: 35 zt.

7. Nagrody:

nagrody dla 24 najlepszych zawodnikow za najlepsze wyniki wg tabel World Athletics:
12 wsrod kobiet i 12 wsrod mezczyzn w wysokosci nagrod od 600 zi do 1200 zi .

Ostateczna interpretacja regulaminu i przvznawania nagrod finansowvch nalezy do

organizatora.


mailto:tlpogon@vp.pl

Nagrod¢ mozna otrzymac¢ tylko w jednej konkurencji - w rzutach decyduje waga

sprzetu dla seniorow.

Nagrody finansowe zawodnik6w beda przelane na konta osobiste .

Zainteresowani zawodnicy zobowiazani sq do dostarczenia numeru konta do biura

zawodow.

W biegu na 1500m kobiet dla zwyciezczyni dodatkowo 1200 zl za poprawienie wyniku

4:20,5 — rekord Polski z 1970 r. ustanowiony przez Krystyne Sladek, zawodnicze

Pogoni.

Inne:
>
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Za ubezpieczenie uczestnikow od nieszczesliwych wypadkow sa odpowiedzialne
zglaszajace kluby. Za aktualne badania zawodnikéw sa odpowiedzialni kierownicy ekip
lub zglaszajacy trenerzy-opiekunowie.

Zgloszenie do udzialu w zawodach jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na
przetwarzanie danych osobowych oraz publikacje wizerunku w zakresie niezb¢dnym do
organizacji i promocji zawodow w tym materialow reklamowych.

W biegach obowigzuja podwojne numery startowe

Obowigzuje dlugos¢ kolcow 6 mm

Rozgrzewka na biezni rozgrzewkowe;j

We wszystkich konkurencjach ,,bramka” w budynku na wysokos$ci mety.
Cigzary sprzetu w rzutach dla senioréw, junioréw, junioréw mt.

UWAGA

>

Uczestnicy sztafet U18 zglaszaja sie do weryfikacji z dokumentami ze zdje¢ciem.

ZAPRASZAMY!!!

RUDA Slaska



